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Té efectes secundaris?

En els casos d'adolescents de menys de v anys no es re-
comana empiai ls pindola de Vendemi, ja que sén molt
timitsdes bes dades disponibles sobre aquett grup dedat
pel que fa als electes que provoca.

Dispensacié gratuita

MAYTE AMOROS / Palma
El Servei Balear de Salut ya distri-
buye folletos sobre la pildora del
dia después en las farmacias. Las
mujeres que adquieran a partir de
ahora este farmaco recibirdn una
informaci6n adicional que advierte
de los efectos adversos para su sa-
lud, pide a las mayores de 16 afios
que no la tomen y aconseja consul-
tar antes al médico.

El diptico -editado en catalén y
castellano- explica que la pildora
del dia después contiene un com-
puesto de alta concentracién hor-
monal que «como medida de urgen-
cia» puede evitar un embarazo no
deseado en caso de fallo o mal uso
de cualquier método anticonceptivo

Recalca los efectos
secundarios y pide
a las menores de

16 que no la tomen

0 después de una relacién sexual no
ge contra las infecciones de trans-
misién sexual», advierte.

Su uso estd indicado para muje-
res mayores de 16 afios en la etapa
fiértil, sin patologias clinicas relevan-
tes asociadas y que esté en alguna
de las circunstancias descritasen el

pérrafo anterior.

Se aconseja usarla bajo prescrip-
cién médica, antes de las 12 horas
posteriores al coito y nunca si han
transcurrido més de 72 horas desde
entonces o si se ha tenido otra rela-
¢ién sexual anterior sin proteccién
en el mismo ciclo.

Debido a sus efectos secunda-
rios —-puede provocar desarreglos

o Provecs desordres
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Nuevo folleto de la pildora
* del dia después en farmacias

Se adjuntaré con el farmaco en el momento de dispensarla/IPFB
felicita al Govern por «mejorar y completar» la informacién

hormonales—debe usarse «sola-
mente en casos absolutamente jus-
tificados y no como'método anti-
conceptivo rutinarios, recomienda
el diptico, que detalla una serie de

_efectos secundarios. Advierte de

que si presentan vomitos antes de
las dos horas siguientes a la inges-
ta del medicamento, se aconseja
acudir al médico para tomar la do-
sis nuevamente.

El Instituto de Politica Familiar de
Baleares felicité ayer al Govern de
José Ramén Bauzé por su decisién
de realizar y distribuir este nuevo
folleto explicativo, ya que hasta es-
te momento no existia hinguna in-
formacién sobre la pildora del dia
después para las farmacias puesto
que se habia agotado. Toda la infor-
macién que reciben las comprado-
ras es la que les da el farmacéutico
de forma oral. Si las adquieren gra-
tuitamente en el centro de salud es
el médico el que les informa.

El delegado de IPFB, Agustin
Buades, asegurd que el nuevo folle-
to «mejora y completa el anterior»

afios y la no recomendacién de su
utilizacién en menores. También

de acudir a la prescripcion médica.

«Esta nueva edicién aumenta la
seguridad de las mujeres que la uti-
licen al estar mejor informadas y se
protege a las menores de 16 afios»,
recalct Buades. Una reivindicacion
histérica de IPFB, que la solicitaba
desde hacia

El contenido de este folleto sus-
tituye el elaborado por el anterior
Govern que, como reconocié el ex

conseller de Salud, Viceng
Thomas, se prepard después de
que la pildora postcoital se dispen-
sara libremente. A diferencia del
anterior, el nuevo diptico recalca
los efectos secundarios, la desa-
conseja a menores de 16 afios y re-
comienda que se consulte con un
médico antes de tomarla.
Desde noviembre de 2008, los
centros de salud de Baleares dis-
pensan gratuitamente la pildora del
dia después. En caso de necesitarla,
se puede acudir al centro de salud o
al punto de atencién continuada
(PAC) més cercano para que un fa-
cultativo valore el caso y, si procede,
dispense esta medicacion.

Policlinica Miramary
Juaneda llegan a un
preacuerdo de fusion

Informa de la «feliz noticia» y desea que
la union garantice la cobertura sanitaria

M.A./M.AF./Palma
La Policlinica Miramar y la Red

esta pendiente de ser aceptado
por el Tribunal de Competencia.
El presidente de la Red Asistencial
Juaneda, Joan Alguersuari Bes,
informé ayer a través de un comu-
nicado de la «feliz noticia» por la
fusion de estas «dos clinicas pal-
mesanas, con larga historia, com-

Eﬁ% con la sociedad de las

La nota explica que, si esta
unién es posible, se conseguiré «la
sinergia necesaria para ayudar a
garantizar la cobertura sanitaria
en las islas».

«Apostamos por esta unién con
ilusién y poniendo a disposicién to-
das nuestras capacidades y esfuer-
2os con tal de conseguir que este
modelolleguetoduﬁnmésgm-
te, afadié iBes.

El Grupo Juaneda constituird
una sociedad especifica para la
Miramar con participacién de
otras sociedades. Serd la misma
férmula que utilizé para la adqui-
sicidn del Hospital de Muro que
controla una filial de Juaneda,
Seryicios Integrales de Sanidad
SL, en alianza con la sociedad
Font Brillant SL.

La intencién de Juaneda es re-
lanzar la Policlinica y devolverie el
prestigio que ha perdido en los tl-
timos ocho afios con los.diversos
cambios de propiedad y, sobre to-
do, con las continuas batallas judi-
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Policlinica Miramar. /C F

ciales entre los fundadores del
centro. El acuerdo con Juaneda
representard el cuarto cambio de
propiedad para la Miramar en cin-
co afios. En 2008, el hotelero
Francisco Miralles adquirié la ma-
yoria de acciones de la Miramar
pero en 2010 firmé el acuerdo de
venta al grupo vallisoletano Reco-
letas que gestiono el centro hasta
el pasado mes de febrero. Recole-
tas no pudo afrontar el pago de
las acciones y Miralles recuperdla
Policlinica anunciantlo desde el
primer momento su intencién de
venderla nuevamente.

En los dltimos afios, la Mira-
mar ha ido acumulando deudas y
en febrero sélo pudo pagar el
50% de las néminas. Parte del
personal tampoco cobré la paga
extra de Navidad.

JORDI AVELLA
Resonancias lumbares injustificadas. un estudio e 1a Fundacion Kovacs con-
cluye que cada afio se gastan en Espafia mas de 25 millones de euros en resonancias magnéticas lumbares
injustificadas y que estas pruebas aumentan hasta un 400% el riesgo de que el paciente sea operado. Enla
imagen, Carlos Campillo, Mario Gestosoy Carmen Martinez, ayer, en la rueda de prensa.



